
Ärge laske muutustel  
neid muserdada

Tehke nende elu rõõmsaks.

Lugege, kuidas te saate aidata oma lemmikul 
ärevusttekitavate olukordadega toime tulla
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Kas te olete oma neljajalgse sõbraga  
selliseid hetki kogenud?

Kas teie lemmik on hiljutistele koduse rutiini muutus-
tele negatiivselt reageerinud? (Siia võivad kuuluda 
ümberehitus, kolimine, uue lemmiklooma võtmine, 
külalised, lapse sünd, jne.)

 JAH   EI
Isegi sellised muutused, mis on teie arvates head 
(näiteks uude majja kolimine või vastsündinuga koju-
tulek), võivad teie lemmikut häirida, sest loom vajab 
ühtlast rutiini ja etteaimatavat keskkonda, et end mõ-
nusalt tunda.

Kas teie lemmikloom närib, kraabib ja/või lõhub asju 
kodus üha rohkem?

 JAH   EI
Selline käitumine võib olla normaalne, kuid põhjuseks 
võib olla ka see, et loom ei tule uue olukorraga toi-
me. Teie koer võib üksinda igavust või ärevust tunda. 
Teie kassile võib aga tunduda, et tema lemmikkohta, 
„tema territooriumi” on muudetud. Ärge karistage 
looma, ükskõik kui vihaseks tema tehtud hävitustöö 
teid ka ei tee. Hingake sügavalt sisse. Seejärel püüd-
ke kindlaks määrata looma käitumise põhjus, et leida 
parim viis probleemi lahendamiseks. Küsige nõu ka 
oma loomakliinikust.

Kas teie lemmikloom häälitseb (st haugub, näub, kiu-
nub jne) rohkem kui tavaliselt?

 JAH   EI
Kui teie lemmikloom on hakanud viimasel ajal palju 
haukuma, kiunuma, ulguma või näuguma, võib see 
olla märk sellest, et miski häirib teda. Tähtis on tea-
da saada, mis looma häälitsemist põhjustab. Kui üle-
määrane häälitsemine ei lõpe ja põhjust ei ole leitud, 
pidage nõu ka loomaarstiga.

Kas teie senini korralikult puhtust pidanud loomal on 
hakanud toas „äpardusi” juhtuma või on ta hakanud 
end valedes kohtades kergendama?

 JAH   EI
Valedesse kohtadesse „häda tegemine” on inimeste 
jaoks lemmikloomade frustreeriva käitumise nimekir-
jas esikohal. See võib olla märk sellest, et loom on 
ärevil, või mõne teatud füüsilise seisund sümptom 
(mille teie loomaarst peab kõigepealt välistama).

Kas teie lemmiklooma käitumine on viimasel ajal ol-
nud ebatavaline, st kas on muutunud meeleolu, ma-
gamisharjumused, isu, loom hoiab rohkem omaette 
või vastupidu, otsib tavalisest rohkem seltsi?

 JAH   EI
Ebatavaline käitumine võib näidata, et teie lemmiku-
ga on midagi korrast ära. Ta loodab, et te märkate ta 
meeleolu, harjumuste ja/või käitumise muutumist… 
ja aitate tal leida võimalusi toimetulekuks!
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REISIMINE

IMETAMINE JA 
VÕÕRUTAMINE

KODUST ÄRAOLEK 
(PUHKUS, 

LOOMAHOTELLID…)

ÄIKESEHOOAEG

....ja ebatavalised olukorrad.

ILUTULESTIK
LOOMA 
VÕTMINE

KOLIMINE

KOOSELU TEISTE
LEMMIKLOOMDEGA

ÜKSINDA  
KODUS OLEMINE

UUS INIMENE VÕI 
IMIK KODUS

Kas mõni neist olukordadest tekitab teie lemmikloomal ärevust?

Loomade tavalise keskkonna 
muutumine....

Kas teie lemmikloom poeb peitu, haugub, kergendab end vales kohas, kui sellised olukorrad 
ette tulevad? Olete ehk arvanud, et „ ta iseloom ongi selline” või et „see on tõule omane”?

Aga võib-olla ei suuda ta lihtsalt toime tulla!

Kui selliseid olukordi on oodata, aidake oma looma Zylkène®-ga.



6 7

 �Mis on Zylkène®?
Zylkène® on täiendsööt koertele ja kassidele. See 
sisaldab piimavalgust saadud ainet, mis aitab 
kaasa looma heaolule.

Zylkène® on alates 2006. aastast olnud väärtuslik 
tugi uute keskkondade või olukordadega koha-
nevatele lemmikloomadele ja nende omanikele.

Zylkène®-t võib anda väga väikese kõrval-
toimete tekkeriskiga pikka aega. Sööta võib 
anda imetavatele emastele kassidele või koerte-
le, aga ka kassipoegadele ja kutsikatele võõruta-
mise ajal.

 �Zylkène®-t on lihtne manustada – 
vaid üks kord päevas!

 �Kapslid sisaldavad maitsvat 
pulbrit, mis meeldib nii koer-
tele kui ka kassidele.

 �Kapsleid võib anda tervelt või 
avada ja segada pulber toi-
du, maiuse või vedelikuga.

 �Joogivesi peab igal ajal olema kättesaadav. Küsige lisateavet loomakliinikust.

 �Kuidas Zylkène®-t anda?
Lühiajalisel kasutamisel alustage manusta-
mist 1–2 päeva enne oodatavat sündmust või 
keskkonnamuutust. Mõned loomad vajavad va-
rasemat manustamist (5–7 päeva varem).

Pikaajalisel kasutamisel andke Zylkène®-t üks 
kuu, siis hinnake looma käitumist uuesti. Selli-
ses olukorras võib aidata ühinemine käitumist 
muutva programmiga.

Kõik, mida tahate teada 

Zylkène® kohta
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Tehke nende elu rõõmsaks.


